- Hilfs- und _
Beratungsangebot

Hinweis
Bei akuter Gewalt oder Gefahr
wenden Sie sich bitte sofort an
die Polizei (Notruf 110) oder das

bundesweite Hilfetelefon
(116 016).

Die genannten Stellen bieten
vertrauliche, anonyme und
kostenfreie Unterstiitzung.
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information/pflegestuetzpunkte

Hier finden Sie die
Pflegestiitzpunkte
in Hessen:



Wohin konnen Sie sich wenden?

Auf dieser Seite finden Sie verschiedene Anlauf-
stellen, an die Sie sich wenden kdnnen.

Die Zusammenstellung versteht sich nicht als Em-
pfehlung einzelner Stellen, sondern mochte Thnen
einen ersten Uberblick geben und als DenkanstoR
dienen, wo Sie Unterstiitzung oder weitere
Informationen finden kdnnen.

Wichtig: Sie entscheiden selbst, welche Anlaufstelle
fiir Ihre personliche Situation passend ist.

OFFENE OHREN HESSEN
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FRAUENBERATUNGS- UND
[} INTERVENTIONSSTELLEN HESSEN

OPFERHILFE HESSEN

WEIRER RING - LANDESBURO HESSEN

OPFERBERATUNGSSTELLEN DES LANDES
0 HESSEN

HILFETELEFON GEWALT GEGEN FRAUEN

' KRISENTELEFON ZOP


https://offeneohren-hessen.de/
https://soziales.hessen.de/frauen/hilfe-bei-gewalt/beratungs-und-interventionsstellen
https://soziales.hessen.de/frauen/hilfe-bei-gewalt/beratungs-und-interventionsstellen
https://soziales.hessen.de/frauen/hilfe-bei-gewalt/beratungs-und-interventionsstellen
https://www.opferhilfe-hessen.de/hilfe_fuer_opfer/hilfe_fuer_opfer.html
https://hessen.weisser-ring.de/
https://justizministerium.hessen.de/praevention/opferschutz/opferberatungsstellen
https://justizministerium.hessen.de/praevention/opferschutz/opferberatungsstellen
https://www.hilfetelefon.de/
https://www.zqp.de/angebot/krisentelefone/#uebersicht
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